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InNforme de actividades Plan de Intervenciones Colectivas PIC

Municipio

NEMOCON
Lugar VEREDA PATIO BONITO
Fecha 12 DE MARZO DE 2026
fema JORNADA DE SALUD PATIO BONITO
Entorno JORNADA DE SALUD COMUNITARIA
Generar a la comunidad un acceso integral,
Objetivo oportuno y eficiente a los servicios bdsicos vy
especializados con el fin de promover el bienestar
de la salud y la prevencion de enfermedades.
RESPONSABLE  ACTIVIDAD

(Nombres y Apellidos):

ESE HOSPITAL SAN VICENTE DE PAUL

NUmero Documento de
identidad del responsable
de la actividad

860024026-5

Soporte listado de asistencia A LAS INTERVENCIONES COLECTIVAS — formato
Codigo: M-PDS-GSP-GPSP-FR-091.

1. Descripcion de la poblacién asistente

La jornada contd con la participacion de familias del sector de la vereda
patio bonito, compuestas por poblacion infantil, adultos y mujeres en edad
fértil con necesidad de controles bdsicos y servicios preventivos. La
asistencia fue constante, especialmente en pediatria y medicina general,
reflejando el interés comunitario por acceder a servicios de salud cerca de

su territorio.

Atenciones realizadas:

Ginecologia: 9 atenciones

medicina general: 13 atenciones
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Enfermeria: 14 atenciones (3 citologia cervicovaginal, 4 planificaciones
familiares, 6 consulta de primera infancia 1 infancia )

Odontologia 8 atenciones
Educacidon en Salud: actividad colectiva

2. Metodologia de la actividad realizada

La convocatoria se realizd mediante perifoneo, difusion en grupos
comunitarios y comunicacion con lideres de la vereda patio bonito. Se
realizd agendamiento previo con apoyo de auxiliares de enfermeria del
PIC Departamental.

Despliegue operativo:

Salida desde la ESE: 7:15 a. m.
Instalacion de Unidad Movil: 7:45 a. m.
Inicio de atenciones: 8:00 a. m.

Pausa operativa: 1:00 p. m. - 2:00 p. m.
Finalizaciéon: 4:00 p. m.

Retorno del personal: 5:00 p. m.

3. Servicios ofertados (descripcion técnica ampliada)
3.1 ginecologia 9 atenciones

El servicio de ginecologia atendid a mujeres gestantes y no gestantes,
con énfasis en el control prenatal, planificacion familiar, tamizaje de
cdancer de cuello uterino y orientacion en salud sexual y reproductiva.
Se resolvieron dudas relacionadas con métodos anticonceptivos,
signos de alarma en el embarazo y autocuidado ginecoldgico.

3.2 Medicina General — 13 atenciones

El servicio de medicina general brindd atencion a pacientes con sinfomas
agudos y subagudos como infecciones respiratorias, dolor osteomuscular y
molestias  digestivas. Se  realizd valoracion  clinica completa,
recomendaciones terapéuticas y orientaciones sobre signos de alarma.
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Algunos pacientes con patologias cronicas fueron priorizados para
seguimiento por el equipo extramural.

3.3 Enfermeria - 14 atenciones

Se realizaron actividades clinicas y preventivas mediante la foma de una
citologia cervicovaginal para deteccidon temprana de lesiones precursoras
de cdancer de cuello uterino, y dos orientaciones en planificacion familiar
con consejeria sobre métodos, uso adecuado y signos de alarma. También
se brindaron recomendaciones de autocuidado y seguimiento.

3.4 Educacién en Salud

La actividad educativa abordd la prevencion de enfermedades
respiratorias, hdbitos saludables, higiene personal, consumo de agua seguraq,
manejo de fiebre en el hogar y pautas bdsicas de autocuidado. La
comunidad participd activamente y resolvid dudas sobre prevencion y
manejo inicial de sinfomas frecuentes.

3.5 Salud oral 8 atenciones

Se redlizaron limpiezas dentales, aplicacion de fluor y charlas educativas
sobre higiene bucal, técnicas de cepillado y prevencidon de caries. Se
enfatizd en la importancia del cuidado oral en todas las edades,
especialmente en la infancia y en adultos mayores.

4. Desarrollo general de la jornada

La jornada se desarrolld de manera organizada, con adecuada
participacion y buena receptividad por parte de la comunidad del sector El
Plan. Se identificaron necesidades en poblaciéon infantil, mujeres en edad
fértili y adultos con condiciones cronicas. Las actividades educativas
permitieron reforzar conocimientos esenciales para el autocuidado vy
prevencion de enfermedades comunes en la zona.
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5. Material utilizado

Se utilizaron carteleras informativas, rotafolios educativos, material impreso
sobre prevencion de enfermedades respiratorias y salud de la mujer, asi
como herramientas clinicas bdsicas para toma de signos vitales vy
procedimientos de enfermeria y vacunacion.

6. Inquietudes manifestadas

No se presentaron inquietudes relevantes durante la jornada. La comunidad
expreso satisfaccion por la atencidon ofrecida y resaltd la importancia de
acercar los servicios médicos a su territorio.

7. Conclusiones

La jornada de salud realizada en la vereda Patio Bonito permitid brindar
atencion integral a la comunidad, facilitando el acceso a servicios médicos,
de enfermeria y educacién en salud. Gracias al esfuerzo coordinado del
equipo del Hospital San Vicente de Paul de Nemocdn, el PIC Departamental
y los profesionales de salud comunitaria, se logré atender a un numero
significativo de habitantes, promoviendo la prevencion y el autocuidado.

Comoresultado de esta actividad, varios pacientes fueron canalizados para
seguimiento y atencién especializada, fortaleciendo la contfinvidad del
cuidado en salud. Ademds, la difusion previa y la colaboracion de la
comunidad permitieron una participacion, lo que demuestra el interés en
seguir beneficidndose de estos espacios.

Se reitera el compromiso de continuar con estas jornadas y fortalecer las
estrategias de promocion y prevencion en salud en la comunidad. Se invita
a la poblacion a mantenerse informada sobre proximas actividades y a
hacer uso de los servicios disponibles.

Se agradece a todos los profesionales de la salud, auxiliares de enfermeria y
lideres comunitarios que hicieron posible esta jornada, asi como a la
comunidad por su asistencia y participacion.

8. Recomendaciones
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Fortalecer educaciéon en hdbitos saludables y prevencion de enfermedades
respiratorias.

Mantener seguimiento a mujeres con citologia realizada y orientar sobre
confinuidad en confroles.
Priorizar vigilancia en ninos que requieran controles de crecimiento y
desarrollo.

Continuar articulacidn con lideres para mejorar la convocatoria vy
participacion en futuras jornadas.




